
1 L 1 M CORSO ACQUERELLO 1 S 1 L INGLESE

2 M
CORSO CON MATTEO LORO: Intelligenza 
Artificiale al tuo servizio: strumenti 
semplici per la vita quotidiana

2 G 2 D 2 M

3 M 3 V 3 L INGLESE 3 M
PREVENZIONE: LABORATORIO 
RESPIRA, VIVI MEGLIO - BENESSERE 
POSTURALE E RESPIRATORIO

4 G 4 S 4 M
UN CAFFE' CON: Il pane, dal grano  
alla tavola

4 G

5 V 5 D 5 M CORSO DISEGNO 5 V

6 S 6 L 6 G 6 S

7 D 7 M AIDO (dip) 7 V 7 D

8 L 8 M CORSO ACQUERELLO 8 S 8 L

9 M
 CORSO CON MATTEO LORO: Intelligenza 
Artificiale al tuo servizio: strumenti 
semplici per la vita quotidiana

9 G 9 D 9 M

10 M 10 V 10 L INGLESE 10 M RANDO:LOMBALGIA

11 G 11 S 11 M 11 G

12 V 12 D 12 M CORSO DISEGNO 12 V

13 S 13 L
PROIEZIONI D'AUTORE: 17.30 - "Andare all'altro
 mondo"

13 G VISITA AL MUSEO EGIZIO
13 S

14 D 14 M 14 V 14 D

15 L 15 M CORSO DISEGNO 15 S 15 L

16 M PILATES 16 G 16 D 16 M

17 M PREVENZIONE:PASSI DI SALUTE incontro 17 V 17 L INGLESE 17 M BRINDISI DI NATALE

18 G 18 S 18 M CORSO DISEGNO 18 G

19 V 19 D 19 M 19 V

20 S 20 L CORSO: PERSONAGGI STORICI ALBESI ORE 17.30 20 G
PREVENZIONE: Respira, vivi 
meglio, benessere posturale e 
respiratorio

20 S

21 D 21 M 21 V 21 D

22 L 22 M CORSO DISEGNO 22 S 22 L

23 M 23 G 23 D 23 M

24 M CORSO DISEGNO 24 V 24 L INGLESE 24 M

25 G UTILIZZO SOCIAL con Arianna 25 S 25 M 25 G

26 V 26 D 26 M CORSO DISEGNO 26 V

27 S 27 L CORSO: PERSONAGGI STORICI ALBESI ORE 17.30 27 G 27 S

28 D 28 M 28 V 28 D

29 L PREVENZIONE: LABORATORIO CAMMINATA 29 M CORSO DISEGNO 29 S 29 L

30 M 30 G 30 D 30 M

31 V 31 M
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