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In sartoria ci si rifà una vita
IL PROGETTO

Rotary e Miroglio hanno
ideato un laboratorio per
donne con diverse fragilità

U
n progetto di stampo
sociale rivolto a donne
che vivono o hanno vis-

suto situazioni di difficoltà:
dallo scorso 6 ottobre fino a
dicembre, ogni lunedì la sede
del gruppo Miroglio, in via
Santa Barbara, ospiterà una
serie di incontri mirati alla
formazione e alla condivisio-
ne di saperi. In cabina di regia,

Sopra e a sinistra: alcuni momenti
del laboratorio in via Santa Barbara.

c'è il Rotary club albese con
Miroglio heritage, associazio-
ne nata nel 2022 che riunisce
dipendenti in pensione e chi
lavora ancora in azienda da al-
meno 25 anni. Oggi ne fanno
parte 700 persone.
"Laboratorio al femmini-

le" è il titolo dell'iniziativa.
Si tratta di un corso gratui-
to di cucito e sartoria dedi-
cato a una ventina di donne
alle prese, nella loro vita,
con situazioni di fragilità
familiare e sociale. I senior
del gruppo Miroglio tra-
smetteranno loro il patri-
monio di esperienze e co-

noscenze per avvicinarsi al
mondo del cucito a mano e
a macchina, con momenti
pratici anche di stireria.
Un percorso sì di forma-

zione, ma prima di tutto
un'opportunità di crescita
personale e un modo per fa-
vorire l'autonomia, oltre che
l'inclusione sociale. Come
spiega Piera Arata, presiden-
te del Rotary albese, «voglia-
mo aiutare le donne che par-
tecipano al corso a ritrovare
fiducia in sé stesse attraver-

IN PRIMA LINEA C'È IL
GRUPPO HERITAGE, CHE
RIUNISCE PENSIONATI O
DIPENDENTI DA 25 ANNI

so il lavoro e la creatività». E
aggiunge: «Sarà un cammi-
no fatto di ago, filo e collabo-
razione, in cui il sapere arti-
gianale diventa occasione di
solidarietà, emancipazione e
comunità. Siamo felici di
questo incontro con Miroglio
e con chi ha un mestiere da
condividere».
A intervenire è anche Re-

mo Gattiglia, segretario ge-
nerale del gruppo Heritage:
«Vogliamo cercare di tra-
smettere l'essenza della cul-
tura del lavoro. In questo ca-
so, l'impegno è ancora più
importante, perché possia-
mo dare il nostro contributo
nel sostenere donne che, in
questa fase della loro vita,
hanno bisogno di aiuto». t.p.
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